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Vin, mat & djur i Sydafrika

11 dagar/10 nätter i Oktober 2023

Välkommen till våren i Sydafrika!

Dag 1: 13.45: Ankomst Cape Town International. 

Lokal guide möter gruppen på flygplatsen. Transport till hotellet.
Sun Square Cape Town City Bowl ligger i hjärtat av Kapstaden, inom gångavstånd till det populära och pulserande V&A Waterfront. 
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Standard Rum har två dubbelsängar och utsikt över staden. Den tjusiga takterrassen är ansluten till en inomhuspool med panoramautsikt.
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Hotellet har ett välutrustade fitnesscenter med konditions- och viktutrustning. Gymmet ligger på 15:e våningen och har spektakulär utsikt över Taffelberget. Vi äter gemensam middag tidigt på kvällen.
  
Dag 2: Godahoppsudden & Boulders Beach

Idag åker vi till Godahoppsudden och Cape Point. Konservering och dess biologiska mångfald står högst på listan hos de som tar hand om Cape of Good Hope naturreservatet, som täcker 80 km² och har en kustlinje på över 4 mil. Det finns en stor chans att få se frigående struts, antilop, zebra, babian och sköldpadda. Det finns också över 1000 olika växtarter i detta fredade naturreservat.
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Efter lunch åker vi vidare till Boulders Beach som är berömd för sin landbaserade koloni av afrikanska pingviner, den ende pingvinarten som formerar sig i Afrika. Pingvinerna rör sig fritt i ett skyddat naturreservat. Här kan man observera den hotade arten på nära håll. Beståndet har ökat från endast två par till 2200 individer sedan 1982. 

[image: A person and a dog on a beach

Description automatically generated with medium confidence] [image: A couple penguins walking on sand

Description automatically generated with low confidence]
  
Gemensam middag på kvällen.   

Dag 3: Taffelberget och Waterfront

Linbana upp och ner Taffelberget.
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Transport till V&A Waterfront, där vi äter lunch. Gemensam middag på kvällen.
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Dag 4: Egen tid på dagen, gemensam middag.


Vinområdet
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Dag 5: Boende på vingård

Vi åker från hotellet i Cape Town till en utvald vingård för att smaka vin och äta lunch. Därefter åker vi vidare Boschendal vingård, som ligger mellan Stellenbosch och Franschhoek. 

Boschendal etablerades i 1685 och täcker ett område på 18 km². Den ligger vackert placerat vid foten av Simonsig bergskedja. 90% av maten som serveras har producerats på gården. Boschendals Werf Restaurant mottog Sustainability Awards i 2018. Det finns vandringsstigar, cykelstigar för mountain biking, ‘farm runs’ varje tisdag kväll (5km och 10km) och en marknad med mat och musik varje fredag kväll under sommarhalvåret. Simbassängen är en naturlig pool. Vi övernattar i Retreat Cottages som ligger 3,5km från huvudgården.
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Gemensam middag på Boschendal.
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Dag 6: Elcykel i vinområdet

Vi åker elcykel från Stellenbosch via det dramatiskt vackra Banhoek naturreservat till Boschendal. 
Gemensam lunch och middag.
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Hermanus

Dag 8: Valstaden Hermanus

Hermanus är känd som ‘valstaden’ i Sydafrika. Det är ett årlig fenomen att val från Antarktis kommer hit för att kalva mellan Juni och November. Hermanus har också mycket annat att bjuda på: den vita Blue Flag stranden Grotto Beach som sträcker sig 18 km längs Walker Bay, naturområder, vingårdar i Hemel en Aarde dalen, samt goda restauranger och lokala konstgallerier. 
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Vi övernattar på Windsor Hotel i rum med havsutsikt, frukost inkluderat.
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Dag 8: I dag står valsafari på programmet! 
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Efter valsafarin äter vi lunch i vindalen Hemel en Aarde.
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Dag 9: Safari!

Idag kör vi från Hermanus till Aquila Game Reserve, ca 2 timmar i buss. 
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Detta viltreservat ligger i ett område som kallas Klein Karoo. Efter välkomstdrink og lunch blir det safaritur i öppna bilar. Erfarna guider berättar om djuren. Middag tidigt på kvällen. Nästa morgon blir det ännu en safaritur och frukost tillbaka på lodgen.
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Dag 10: Gourmethuvudstaden Franschhoek

Efter frukost åker vi från Aquila tillbaka till vindistriktet utanför Kapstaden. Den pittoreska staden Franschhoek (som betyder ‘fransk hörna’) grundades av franska hugenotter som anlände på 1600 och 1700-talet. Franschhoek har blivit känd som Sydafrikas gourmethuvudstad tack vare de många erkända restauranger och vingårdar man hittar här. Vi stannar på vägen och äter lunch på en vingård.
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Vi övernattar på Protea Hotel Franschhoek som har gångavstånd till centrum. Hotellet har en lugn trädgård med stor simmbassäng och utsikt mot bergen. Gemensam middag inne i staden.
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Dag 11: Alla sagor har ett slut. Transport från Franschhoek till Cape Town flygplats (75 minuter i buss). 

Pris per person:

32700 kr per person i delat rum (Dubbel/Twin)
37700 kr per person i enkelrum.

Baserat på 20 personer.

Inkluderat:

· 4 nätter på SunSquare Cape Town City Bowl, Standard Rum, frukost
· 2 nätter på Boschendal vingård, Retreat Cottages, frukost 
· 2 nätter på Windsor Hotel, Hermanus, frukost
· 1 natt på Aquila Game Reserve, tre måltider och två safariaktiviteter inkluderat
· 1 natt på Protea Hotel Franschhoek, Standard Rum, frukost
· Svensk guide i 11 dagar
· All frukoster, 8 Luncher och 10 Middagar (inkl Aquila och GOLD)
· 2 vinprovningar
· Elcykel från Stellenbosch till Boschendal 
· Linbana upp och ner Table Mountain
· Inträde till Godahoppsudden och Boulders Beach
· Valsafari
· Alla Transporter Tor. Arlanda och i Sydafrika.
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